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บทคัดยอ 
การผลิตปูนิ่มจากปูหิน โดยใชปูหินขนาดความกวางของกระดองระหวาง 4-6 เซนติเมตร น้ําหนัก

ระหวาง 10-60 กรัม ทําการหักระยางคเหลือเพียงขาวายน้ําและเลี้ยงในตะกรา โดยทําการทดลองเลี้ยงเปน   4 

รุน ปูหินใชเวลาในการลอกคราบระหวาง 18-25 วัน โดยมีอัตราการลอกคราบในแตละครั้ง คิดเปนรอยละ 

8.89, 21.66, 42.86 และ 50 ตามลําดับ และมีอัตราการตายคิดเปนรอยละ 84.05, 71.66, 0 และ 0 ตาม 

ลําดับ ปูที่ลอกคราบมีความกวางกระดองและน้ําหนักเพิ่มขึ้นเฉลี่ยรอยละ 7.81 และ 5.97 ตามลําดับ 

การศึกษาผลการยอมรับผลิตภัณฑปูนิ่มจากปูหินไดรับการยอมรับจากผูบริโภคเชนเดียวกันเมื่อเทียบกับปูนิ่ม

จากปูทะเล 
 

ABSTRACT 
 The soft shell crab production using spiny rock crab (Thalamita crenata) was studied. The 

initial body width of the crab was 4-6 cm. and weight was 10-60 g. The rearing times were divided 

into 4. The legs of the crab were clipped except the swimming legs then each individual was taken 

care in plastic baskets. The molting period was between 18-25 days and molting rate of each 

rearing times were 8.69, 21.66, 42.86 and 50 percent respectively. The mortalities were 84.05, 

71.66, 0 and 0 respectively. The average increased body width and weight of soft-shell crab were 

7.81 and 5.97 percent respectively. The acceptable of soft-shell spiny rock crab product was tested 

by the sensory evaluation test. The result showed no difference from the soft-shell mud crab.   

  
คํานํา 

 ปูนิ่มเปนที่ลอกคราบใหมมีลักษณะกระดองนิ่มสามารถรับประทานไดทั้งตัว  นิยมบริโภคทั้งภายใน 

ประเทศและมีศักยภาพในการสงออกตางประเทศสูงในลักษณะปูนิ่มแชแข็ง (นงนุช, 2548) หลังจากที่ปูลอก

คราบกระดองและระยางคตาง ๆ  เชน  ขาวายน้ํา  และกามจะนิ่มสามารถบริโภคไดทั้งตัว  มีคุณคาทาง

โภชนาการอาหารสูง  มีปริมาณแคลเซียมสูง เปนชวงที่ปูมีคลอเรสเตอรรอลนอยที่สุด  ปูนิ่มจึงเปนที่นิยมของ
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ตลาด  เพราะรับประทานสะดวก  เปนอาหารที่เหมาะสําหรับผูสูงอายุ  และสตรีที่ตองการแคลเซียม (บรรจง 

และบุญรัตน, 2545)  

  ในปจจุบันการผลิตปูนิ่มสามารถเลี้ยงไดในกระชังตามแหลงน้ําธรรมชาติ  ในบอดิน  หรือในถังซีเมนต

ที่ใชระบบน้ําไหล  หรือระบบหมุนเวียนได  (บรรจง และบุญรัตน, 2545) นิยมใชปูทะเลหรือปูดําเปนหลัก ซึ่งปู

ทะเลเปนปูที่มีราคาคอนขางสูง เนื่องจากปกติเนื้อปูทะเลเปนที่ตองการของผูบริโภคทั่วไป อีกทั้งปริมาณปูทะเล

ที่มีอยูในธรรมชาติเร่ิมนอยลงจนกระทั่งตองนําเขาพันธุปูทะเลจากตางประเทศเพื่อนํามาผลิตปูนิ่ม รวมทั้งการ

หันมาใชปูมาในการผลิตปูนิ่มทดแทนการใชปูทะเล มีผลทําใหตนทุนการผลิตปูนิ่มคอนขางสูงและสงผลถึง

ผูบริโภคที่จะตองซื้อปูนิ่มในราคาที่สูงตามไปดวย   

ปูหิน (spiny rock crab ; Thalamita crenata) จัดเปนปูวงศเดียวกันกับปูทะเลและปูมา แตอยูคนละ

สกุล รูปรางทั่วไปคลายคลึงกับปมูา และปูทะเล (ชลธ,ี 2539) แตแตกตางกันที่หนามบริเวณของกระดอง

ดานขางที่มีเพียง 5 คู ขณะที่ปูทะเลและปูมามี 9 คู ขนาดความกวางของกระดองประมาณ 6 เซนติเมตร 

(สุรินทร, 2547) ปูเหลานี้สามารถพบทั่วไปในแหลงน้ํากรอยบริเวณน้ําขึ้นน้ําลงตามปาชายเลนและปากแมน้ําที่

มีน้ําทะเลทวมถึง มชีุกชมุในบริเวณที่เปนหาดโคลนหรือเลนที่มีปาชายเลนและโกงกาง ทั้งบริเวณฝงอาวไทย

และอันดามัน (ชลธี, 2539) สวนปูหินสามารถพบไดตาม โพรงหิน ซากโปะ พื้นทราย หรือโคลนปนทราย (ประ

วิทย, มปป) โดยเฉพาะบริเวณพื้นที่ปาชายเลนและบริเวณปากแมน้ํา และมักพบปูหินติดเครื่องมือประมงที่

วางดักจับสัตวน้ํา เชน ตาขาย ลอบ ไซ ที่ชาวประมงดักจับสัตวน้ํา แตเนื่องจากปูหินไมเปนที่นิยมในการ

บริโภค ลําตัวมีขนาดเล็ก เปลือกที่แข็งและเนื้อนอยเมื่อเปรียบเทียบกับปูทะเล และปูมา มีราคาคอนขางต่ํา  

ชาวประมงมักปลอยใหปูหินเหลานั้นตายโดยสูญเปลา  

ดังนั้นจึงไดหาแนวทางในการเพิ่มมูลคาของปูหินซึ่งเปนปูที่พบไดทั่วไปตามธรรมชาติ  และมีมูลคาต่ํา

ทางเศรษฐกิจ โดยการนํามาผลิตเปนปูนิ่ม เพื่อใหเปนที่ตองการของผูบริโภคมากขึ้น และเปนการเพิ่มมูลคา

ทรัพยากรที่มีอยูในธรรมชาตใิหสูงขึ้นและลดการสูญเปลา ตลอดจนอาจเปนการสงเสริมเพิ่มรายไดในครัว เรือน

ใหแกชาวประมงและเกษตรกรไดอีกทางหนึ่ง 

 
อุปกรณและวิธีการ 

การศึกษาครั้งนี้ทําการรวบรวมปูหินจากธรรมชาติดวยการใชลอบปูดักจบั โดยใชปูหินที่มีความกวาง

ของกระดองระหวาง 4-6 เซนติเมตร น้ําหนักระหวาง 10-60 กรัม ทําการวัดความกวางของกระดองและชั่ง

น้ําหนักปูแตละตัว แลวหักระยางค เหลือไวเฉพาะขาวายน้าํโดยการใชคมีคีบบริเวณโคนขาและรอใหปสูลัดขา

ทิ้งเอง นําปูที่หักระยางคแลวเลี้ยงในตะกราพลาสติกที่มีฝาปดขนาด 16 x 21 เซนติเมตร ที่ผูกยึดกับโครง

กระชังเลี้ยงสัตวน้ํา บริเวณปากคลองสิเกา คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีการประมง จังหวัดตรัง ความลึก

ของน้ําในตะกราประมาณ 9 เซนติเมตร ใสปูลงเลี้ยงตะกราละตัว ใหเนื้อปลาสดหั่นเปนชิ้นเปนอาหารวันละ 1 

มื้อ ในตอนเย็นของทุกวัน สังเกตดูอาหารวาเพียงพอตอความตองการของปหูรือไม และเก็บอาหารที่เหลือออก

ในตอนเชา ทําการสังเกตปูวาใกลจะลอกคราบแลวหรือไมเพื่อใหสามารถเก็บปูนิ่มไดทันเวลา โดยปูจะมี
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ระยางคงอกออกมาใหมตรงบริเวณที่ถูกหักออกไป สีของกระดองจะไมมคีวามมันวาวอยางที่เคยเปนตาม 

ปกติ เมื่อจับกระดองดูจะรูสึกวาเปราะงาย มีลักษณะเปนโพรงอยูภายใตกระดอง ไมคอยกินอาหาร และ

เคลื่อนไหวชา รวมทั้งสังเกตการตายของปู เมื่อปูลอกคราบ ทําการวัดความกวางของกระดอง และชั่งน้ําหนัก 

นําไปเก็บรักษาโดยการบรรจุลงในถุงพลาสติกและแชแข็ง 

ปูหินนิ่มที่ไดนํามาทําการทดสอบการยอมรับในผลิตภัณฑ โดยการแปรรูปเปนปูนิ่มชบุแปงทอด ทํา

การหั่นปูนิ่มเปนชิ้นพอคํา ปรุงรสและกลิ่นดวยกระเทียม พริกไทย และเกลือ คลุกกับแปงทอดกรอบแลวนําลง

ทอด ทําการทดสอบการยอมรับผลิตภัณฑทางประสาทสัมผัส ประกอบดวย สี ความแนนเนื้อ กล่ิน รสชาติ 

ลักษณะปรากฏ และความชอบรวม ดวยแบบทดสอบ Hedonic Scale ชนิด 9 ระดับคะแนน (ไพโรจน, 2535) 

กําหนดใหระดับคะแนน 1 หมายถึง ไมชอบมากที่สุด ไปจนถึงระดับคะแนนที่ 9 หมายถึง ชอบมากที่สุด โดยใช

ผูทดสอบที่ผานการฝกทดสอบผลิตภัณฑดวยประสาทสัมผัส จํานวน 12 คน และบุคคลทั่วไป จํานวน 6 คน 

โดยศึกษาเปรียบเทียบกับผลิตภัณฑปูนิ่มจากปูทะเล 

ทดลองเลี้ยงปูจํานวน 4 รุน ทําการเก็บขอมลู อัตราการลอกคราบ อัตราการตาย น้ําหนักและความ

กวางของกระดองของปูนิ่ม และวิเคราะหความแตกตางของคาเฉลี่ยของคะแนนทดสอบการยอมรับทาง

ประสาทสัมผัส ระหวางผลิตภัณฑจากปูทะเลและปูหิน โดยวธิี t-test 

 
ผลการวิจัย 

1. การผลิตปนูิ่มจากปูหิน 
 การเลี้ยงปูนิ่มแบงการเลี้ยงออกเปน 4 รุน ดังนี้ 

 รุนที่ 1 ระยะเวลาในการเลี้ยง 85 วัน จํานวนปูทั้งหมด 69 ตัว เมื่อส้ินสุดการทดลอง จํานวนปูที่ลอก

คราบ 6 ตัว โดยมีอัตราการลอกคราบและ ไมลอกคราบคิดเปนรอยละ 8.70 และ 7.25 ตามลําดับ  อตัราการ

ตายคิดเปนรอยละ 84.05 ของจํานวนปูทั้งหมด โดยการตายมีสาเหตุเนื่องจากการหักระยางค และการตายโดย

ธรรมชาติคิดเปนรอยละ 24.58 และ 59.47 ตามลําดับ (ตารางที่ 1) 

 รุนที่ 2 ระยะเวลาในการเลี้ยง 68 วัน จํานวนปูทั้งหมด 60 ตัว เมื่อส้ินสุดการทดลอง จํานวนปูที่ลอก

คราบ 13 ตัว โดยมีอัตราการลอกคราบและ ไมลอกคราบคดิเปนรอยละ 21.67 และ 6.68 ตามลําดบั  อตัราการ

ตายคิดเปนรอยละ 71.66 ของจํานวนปูทัง้หมด โดยการตายมีสาเหตุเนื่องจากการหกัระยางค ลอกคราบไม

ออก และการตายโดยธรรมชาติคิดเปนรอยละ 15, 1.66 และ 55 ตามลําดับ (ตารางที่ 1) 

 รุนที่ 3 ระยะเวลาในการเลี้ยง 23 วัน จํานวนปูทั้งหมด 14 ตัว เมื่อส้ินสุดการทดลอง จํานวนปูที่ลอก

คราบ 6 ตัว โดยมีอัตราการลอกคราบและ ไมลอกคราบคิดเปนรอยละ 42.86 และ 57.14 ตามลําดบั โดยไมมี

การตายของปูเกิดขึ้น (ตารางที่ 1) 

 รุนที่ 4 ระยะเวลาในการเลี้ยง 21 วัน จํานวนปูทั้งหมด 4 ตัว เมื่อส้ินสุดการทดลอง จํานวนปูที่ลอก

คราบ 2 ตัว โดยมีอัตราการลอกคราบและ ไมลอกคราบคิดเปนรอยละ 50 และ 50 ตามลาํดับ โดยไมมีการตาย

ของปเูกิดขึ้น (ตารางที่ 1) 
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ตารางที่ 1  แสดงอัตราการลอกคราบ ไมลอกคราบ และอัตราการตายจําแนกตามสาเหตุ ในการเลี้ยงปูหิน 

อัตราการตาย (เปอรเซ็นต) 

รุนที่ 
จํานวนป ู

(ตัว) 

ปูที่ลอกคราบ 

(ตัว) 

ลอกคราบ 

(เปอรเซ็นต) 

ไมลอกคราบ 

(เปอรเซ็นต) การหักระยางค ลอกคราบไมออก ธรรมชาต ิ

1 69 6 8.69 7.25 24.58 - 59.47 

2 60 13 21.66 6.68 15 1.66 55 

3 14 6 42.86 57.14 - - - 

4 4 2 50 50 - - - 
 

 การลอกคราบของปูหินที่เล้ียงในแตละรุนใชเวลาประมาณ 18-25 วัน โดยหลังจากลอกคราบ ปูนิม่มี

ความกวางของกระดองเฉลี่ยเทากับ 5.63 เซนติเมตร เพิ่มขึ้นเฉลี่ยเทากับ 0.41 เซนติเมตร คิดเปนอัตราการ

เพิ่มเฉลี่ยเทากับรอยละ 7.81 (ภาพที ่ 1) น้าํหนักของปูหลังจากการลอกคราบสวนใหญมีน้ําหนักเพิ่มขึ้นมีสวน

นอยที่น้ําหนักคงที่ หรือลดลง โดยปูนิ่มมีน้ําหนักเฉลี่ยเทากับ 34.63 กรัม ลดลงเฉลี่ยเทากับ 1.22 กรัม แตเมื่อ

คิดอัตราการเพิ่มของน้ําหนัก ปูนิ่มมอีัตราการเพิ่มของน้ําหนักเฉลี่ยเทากับรอยละ 5.97 (ภาพที่ 1) 
 

2. การยอมรบัผลิตภัณฑปหูินนิ่ม 
 การทดสอบการยอมรับทางประสาทสัมผัสโดยผูที่ผานการฝกทดสอบผลิตภัณฑดวยประสาทสัมผัส 

เมื่อเปรียบเทียบคะแนนดานสี รสชาติ และลกัษณะปรากฏ ของผลิตภัณฑปูนิ่มจากปูหินและปูทะเล พบวาทั้ง 3 

ปจจัยมีไมมีความแตกตางกันทางสถิติ (P>0.05) ในขณะที่คะแนนดานกลิ่น มีความแตกตางกนัอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติ (P<0.05) คะแนนดานความแนนเนื้อและความชอบรวม มีความแตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญยิ่งทางสถิติ (P<0.01) สวนการทดสอบการยอมรับทางประสาทสัมผัสโดยบุคคลทั่วไป พบวา ไมมี

ความแตกตางกันทางสถิติ (P>0.05) เมื่อเปรียบเทียบคะแนนดานสี ความแนนเนื้อ กล่ิน รสชาติ ลักษณะ

ปรากฏ และความชอบรวม ระหวางผลิตภัณฑปูนิ่มจากปูหนิและปูทะเล ดังแสดงในตารางที่  2    

           
ภาพที่ 1  แสดงการเปรียบเทียบความกวางของกระดองและน้ําหนักระหวางปูแข็งและปนูิ่ม 
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ตารางที่ 2   แสดงคะแนนการยอมรับทางประสาทสัมผัสระหวางผลิตภัณฑปูนิ่มจากปูหนิและปูทะเล 

 คะแนนความชอบ 

ปจจัยคุณภาพ ผูผานการฝกทดสอบ บุคคลทั่วไป 

 ปูหิน ปูทะเล ปูหิน ปูทะเล 

สี 8.16 ± 0.57 8.25 ± 0.75 ns 7.04 ± 0.54 7.40 ± 0.89ns 

ความแนนเนื้อ 8.41 ± 0.66 7.85 ± 0.51∗∗ 7.60 ± 0.89 6.40 ± 1.51 ns 

กล่ิน 8.41 ± 0.51 7.91 ± 0.51∗ 8.00 ± 1.00 7.20 ± 1.30 ns 

รสชาติ 8.33 ± 0.49 7.91 ± 0.66 ns 8.20 ± 0.83 6.60 ± 2.40 ns 

ลักษณะปรากฏ 8.25 ± 0.45 7.91 ± 0.79 ns 7.40 ± 0.89 6.60 ± 2.88 ns 

ความชอบรวม 8.58 ± 0.51 7.75 ± 0.62∗∗ 7.40 ± 0.67 6.20 ± 2.04 ns 

  
วิจารณผล 

 การศึกษาครั้งนี้ ทําการทดลองเลี้ยงปู  4 รุน มีอัตราการลอกคราบในแตละรุนแตกตางกันดังตารางที่ 1 

โดยปูใชระยะเวลาในการลอกคราบอยูในชวง 18-25 วัน ซึ่งจากผลการทดลองพบวาหลังจากวันที่ 25 ของการ

เล้ียง ไมพบการลอกคราบของปูเลย โดยเฉพาะในการเลี้ยงรุนที่ 1 และ 2 ในขณะที่อัตราการตายของปูเพิม่ขึ้น

เร่ือย ๆ  ซึ่งสอดคลองกับ บรรจงและบุญรัตน (2545) กลาวถึงการลอกคราบของปูที่ใชวธิีการตัดระยางคทิ้งจะ

ลอกคราบภายใน 20-25 วัน สวนการลอกคราบของปจูะชาหรือเร็วนั้น มีปจจัยที่หนวงเหนี่ยวการลอกคราบทํา

ใหปูลอกคราบชากวาปกติ รวมทั้งการลอกคราบไมออกของปูทําใหปูติดกระดองตาย เชน ปริมาณและคุณคา

ของอาหารที่ไดรับ เนื่องจากอาหารที่ใหในบางครั้งเปนอาหารสดที่เก็บไวนาน ทําใหคุณคาทางอาหารบางสวน

สูญเสียไป ปูที่ไดรับอาหารไมเพียงพอ หรือกินอาหารที่ไมมีคุณภาพ ปจูะไมมอีินทรียสารจําพวกโปรตนี และ

คารโบไฮเดรทสํารองเพียงพอที่จะนาํไปใชในการลอกคราบได  รวมถึงปรสิตที่เกาะตามตัวหรือระยางคตาง ๆ มี

ผลใหการลอกคราบถูกหนวงเหนี่ยว หากปริมาณสารอนิทรียที่เก็บสํารองไวถูกปรสิตที่เกาะนําไปใชเพื่อการ

เจริญเติบโตของปรสิตนั้นๆ นอกจากนี้ กรมประมง (มปป.) กลาววา ระยะเวลาในการลอกคราบของปยูังขึ้นอยู

กับ อาย ุ เพศ สายพันธุ และสภาพแวดลอม โดยเฉพาะความเค็มของน้ําทะเลมีผลโดยตรงตอระยะเวลาในการ

ลอกคราบ 

 การตายของปูในการศึกษาครั้งนี้แบงเปน 3 กลุม คือ การตายจากการหักระยางค ซึ่งในชวงแรกผูเล้ียง

ยังไมมีความชาํนาญ ประกอบกับปูหินเปนปูที่สลัดกามคอนขางยาก เมื่อทําการหักกามและขาของปูทาํใหปูนั้น

บอบช้ําหรือบาดเจ็บ และตายภายใน 1-2 วัน อยางไรก็ตาม บรรจงและบุญรัตน (2545) กลาววา วิธีที่นิยมและ

ใชไดผลดีในการเลี้ยงปูนิ่มคือ ใชวธิีการตัดระยางค โดยสวนใหญจะเหลือแตขาวายน้ําไวคูเดียว การตัดระยางค

ของปูตองทาํดวยความปราณตี มิฉะนั้นปูจะเสียเลือดและตายในที่สุด วิธีที่ดีที่สุดคือใชคีมจับระยางคที่ตองการ

ตัดไวเฉย ๆ แลวปลอยใหตัวปูเปนอิสระ ซึ่งโดยสัญชาติญาณเอาตัวรอด ปจูะทิ้งระยางคสวนนั้นโดยอัตโนมัติ  

จากการหักระยางคของปูในรุนหลัง ๆ ผูเล้ียงมีทักษะและความชาํนาญมากขึ้นจึงมีผลใหอตัราการตายจากการ
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หักระยางคลดลง  การตายเนื่องจากลอกคราบไมออกอาจมีเหตุผลที่ไดกลาวไวแลวขางตน  สวนการตาย

โดยธรรมชาติในการเลี้ยงปูครั้งนี้พบวามีเพรยีงถั่วงอกเขาเกาะตามลําตัว รวมทั้งขาวายน้ําทําใหปูเกิดความ

รําคาญเคลื่อนที่ไมสะดวก และยังทําใหการลอกคราบชากวาปกติ ที่สําคัญเพรียงที่เกาะบริเวณเหงือกของปู ทํา

ใหเหงือกแหวง มีผลตอการทํางานของเหงือกและปูตายในที่สุด นอกจากนี้ยังพบวาปูที่เล้ียงเปนระยะเวลานาน 

ๆ จะมีตะไครน้ําเกาะบรเิวณลําตัว และปากซึง่อาจมีผลทําใหปูตายได  

จากการศึกษาการผลิตปูหินนิ่ม พบวาปูนิ่มมีความกวางของกระดองที่เพิ่มขึ้นจากเดิมทกุตัว เพราะปู

เปนสัตวในกลุมครัสตาเซียน เชนเดียวกับกุง ที่ตองมีการลอกคราบเพื่อการเจริญเติบโต การเปล่ียนแปลงขนาด

และน้ําหนักตองอาศัยการลอกคราบ (กรมประมง, มปป.)     สวนน้ําหนักของปูนิ่มที่ไดสวนใหญจะม ีน้ําหนัก

เพิ่มขึ้น มีบางสวนที่น้ําหนังคงที่ หรือลดลง ซึ่งมีสาเหตุเนื่องมาจากกอนและหลังการลอกคราบปูจะไมกิน

อาหาร หรือกนิอาหารนอย นอกจากนี้ยงัขึ้นอยูกับคุณภาพของอาหารที่ปูกินดวย และน้ําหนักบางสวนอาจ

หายไปกับกระดองเกาที่ปูลอกคราบทิ้งไป เชนเดียวกับท่ี บรรจงและบุญรัตน (2545) กลาววา ปูในระยะกอน

การลอกคราบ (stage D) ปจูะมีกระดองที่แข็งแรงและสมบูรณ มีการสะสมสารอินทรียตาง ๆ เชน แคลเซียม 

เตรียมพรอมในการลอกคราบ เมื่อจะเขาสูระยะลอกคราบ ปูจะกินอาหารนอย การเคลื่อนไวชาลง และเมื่อเขาสู

ระยะลอกคราบ (stage E; Molting) เปนระยะที่ปูสลัดกระดองเกาทิ้ง ปจูะไมเคลื่อนที่ และไมกนิอาหาร 

เชนเดียวกับ กรมประมง (มปป.) กลาววา การเจริญเติบโตของปูทะเลแบงออกเปน 2 ระยะ คือ ลอกคราบเพื่อ

เพิ่มขนาด และการกินอาหารเพื่อเพิ่มน้ําหนัก การเจริญเติบโตทั้งสองระยะนี้จะเกิดขึ้นสลับกันไป ดังนั้นปูจะ

เจริญเติบโตไดจึงตองมีการลอกคราบ 

การทดสอบการยอมรับผลิตภัณฑปูนิ่มเปรียบเทียบระหวาปูหินและปูทะเล โดยกลุมผูทดสอบที่ผาน

การฝกฝนการทดสอบทางประสาทสัมผัส และบุคคลทั่วไป พบวาคะแนนเฉลี่ยแตละปจจัย ไดแก ความแนน

เนื้อ กล่ิน รสชาติ ลักษณะปรากฏ และความชอบรวมของปูหินมีคาสูงกวาปูทะเล ถึงแมบางคาเฉลี่ยไมมีความ

แตกกันทางสถิติ ยกเวนคะแนนเฉลี่ยของสีที่ปูทะเลมีคาสูงกวาปูหิน แตก็ไมมีความแตกตางกนัทางสถิติ 

(ตารางที่ 2) เมื่อดูจากคะแนนโดยรวมในการทดสอบครั้งนี้ผูชมิชอบผลิตภัณฑปูหินนิ่มมากกวาปูทะเล และผู

ชิมบางรายใหขอคิดเห็นวา ลักษณะเนื้อของปหูินนิ่มจะแนนกวา ไมเละเมื่อรับประทาน อาจเนื่องจากปูหนินิ่มมี

ขนาดตัวไมใหญมากนัก การหันเปนชิ้นจึงมีลักษณะที่นารับประทานกวาปูทะเลที่ตัวใหญตองหั่นหลายชิ้นจึงจะ

มีขนาดพอคํา ทําใหเนื้อเละไดงายในการปรุงอาหาร อยางไรก็ตามถึงแมความคิดเห็นดังกลาวเปนความ 

คิดเห็นของผูชิมเพียงบางสวนเทานั้น แตไพโรจน (2535) ไดใหความเห็นวา เนื่องจากมปีจจัยตาง ๆ ที่มผีลตอ

การทดสอบทางดานประสาทสัมผัส ดังนั้นผูทดสอบยิ่งมีจาํนวนมาก กจ็ะเปนการลดปญหาที่เกิดขึ้นเนื่องจาก

ปจจัยดังกลาวลงได หากเปนผูทดสอบชมิที่ไดรับการฝกฝนมาแลว แมวาจะมจีํานวนนอยแตจะใหผลการ

ทดสอบที่ดีกวาการใชผูทดสอบที่ไมผานการฝกฝนมาเลย ผูทดสอบชิมจํานวน 4 คน เปนจํานวนที่ต่ําสุดที่ใช

ทดสอบทางดานประสาทสัมผัส และผูทดสอบในหองปฏบิัตกิารโดยทั่วไปจะใชประมาณ 10-20 คน จากการ 

ศึกษาครั้งนี้ก็ชี้ใหเห็นวาปูหินนิ่มสามารถบริโภคได และเปนที่ยอมรับของผูบริโภคไมแตกตางจากปูนิ่มที่ผลิต

จากปูทะเล  
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สรุปผล 

 จากผลการศึกษาแสดงใหเห็นวาปูหิน ซึ่งเปนทรัพยากรสัตวน้ําที่มีอยูตามธรรมชาติ มมีูลคาต่ําทาง

เศรษฐกิจ ไมมีการนํามาใชประโยชนมากนักและมักถูกทิ้งใหเปลาประโยชน สามารถที่จะนํามาพฒันาสราง

มูลคาเพิ่มโดยการผลิตเปนปูนิ่ม และอาจทดแทนการใชปูทะเลหรือปูมาซึ่งในธรรมชาติมีปริมาณลดนอยลงใน

การผลิตปูนิ่มตอไปในอนาคต 

 
กิตติกรรมประกาศ 
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